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Подготовка руки к письму. Спиральные линии. Продолжи узор. Пластилинография.

Цель; продолжать развивать мелкую моторику и координацию движений руки, продолжать 

формировать графические навыки, произвольное внимание, зрительное восприятие, мышление и 

воображение. Развивать навыки свободного передвижения руки по листу бумаги.

Ход занятия.

1. Организационный момент.

-Сегодня мы будем учиться рисовать спиральные линии по пунктиру начиная от стрелочки с центра 

и по кругу. Нужно стараться не отрывать руку от листа бумаги и не переворачивать лист во время 

обведения. Внимательно рассмотрите образцы, определите направление карандаша, проговариваем 

направление движения (от центра слева направо по кругу – эти линии называются спиральные, мы 

их обводим по спирали.).

Затем в нижней части листа необходимо нарисовать по пунктиру внутри большой фигуры 

постепенно уменьшающуюся фигуру, а вокруг маленькой – постепенно увеличивающуюся. Важно, 

не выходить за контур, работу выполнять аккуратно, не обводить линии несколько раз.

Следить за осанкой во время работы, правильно держать карандаш (тремя пальцами). Правильно 

координировать движение пальцев.







Пластилинография.

Цель: продолжать формировать и развивать навыки работы с пластилином, развивать 

художественный вкус

Материал: пластилин мягкий, шаблон рисунка, влажные салфетки

Сегодня продолжаем делать работы из пластилина на зимнюю тему, сегодня мы будем заполнять 

пластилином шаблон снеговика. Подумайте, какой основной цвет будет у снеговика?

Работу выполняем аккуратно, не выходим за контур, размазываем тонким слоем, отщипывая двумя 

пальцами. Следим за осанкой во время работы. В конце работы привести в порядок рабочее место.

Итог занятия. Чем занимались? Что понравилось?




